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Prot N 2177/C12 Udine 13 aprile 2022

Al DOCENTI DELLE SCUOLA APPARTENENTI ALLA RETE DI SCOPO

- ISTITUTI DELL’AMBITO 1 — ISIS Carli-Sandrinelli-Da Vinci di Trieste, ISIS Carducci-Dante di Trieste

- ISTITUTI DELL’AMBITO 7 — iIstituto comprensivo di Gemona del Friuli, istituto comprensivo Gortani
di Comeglians, Istituto comprensivo Linussio-Matiz di Paluzza, istituto comprensivo di Tricesimo,
Istituto comprensivo di Tavagnacco, Istituto comprensivo di Faedis, Isis Candoni-Solari di Tolmezzo,
Convitto Paolo Diacono di Cividaie del Friuli, Istituto comprensivo di Cividale del Friuli, Istituto
comprensivo di Fagagna, Istituto comprensivo di Majano-Forgaria, Istituto comprensivi di Buja, Isis
D’Aronco Gemona del Friuli, Istituto comprensivo Pagnacco-Martignacco, Istituto comprensivo San
Daniele del Friuli, Istituto comprensivo Trasaghis, Isis Manzini di San Daniele del Friuli, isis Magrini-
Marchetti di Gemona del Friuli, Isis Paolino d’Aquileia di Cividale del Friuli, Isis Paschini-Linussio di
Tolmezzo, Istituto comprensivo di Tarcento, Istituto onnicomprensivo Bachmann di Tarvisio.

- ISTITUTI DELL’AMBITO 8 — Liceo scientifico Marinelli di Udine, Liceo classico Stellini di Udine, Istituto
comprensive Udine 1, Istituto comprensivo Udine 2, Istituto comprensivo Udine 3, istituto
comprensivo Udine 4, istituto comprensive Udine 5, istituto comprensivo Udine 6, CPIA di Udine,
Liceo Artistico Sello di Udine, IPS Stringher di Udine, Liceo Percoto di Udine, ITC Deganutti di Udine,
ITG Marinoni di Udine, IPSIA Ceconi di Udine, Liceo scientifico Copernico di Udine, IT Zanon di Udine

- ISTITUTI DELL'AMBITO 9 - Istituto comprensivo di Pozzuolo del Friuli, istituto comprensivo di
Basiliano-Sedegliano, Istituto comprensivo di Pasian di Prato, istituto comprensivo Deganutti di
Latisana

- ISTITUTI DELL’AMBITO 10 - Istituto comprensivo delle valli Meduno/Cosa/Arzino, ltsituto
comprensivo di Spilimbergo, ISIS Il Tagliamento di Spilimbergo

- ISTITUTI DELL’AMBITO 11 — ISIS Zanussi di Pordenone, Istituto comprensivo Zanzotto di Caneva,
Istituto comprensivo Rorai-Cappuccini di Pordenone

PNF ID SOFIA 72239 A.5.2021/2022

Titolo del corso: Corso 37 PNF EMOZION! E CREATIVITA'
Destinatari/Destinatarie 20 docenti di ogni ordine e grado
Docente formatore: Roberta Ferencich

Sede degli incontri: online

Durata: 25 ore{ 20 on line e 5 asincrone)

Periodo di svolgimento: 12.05.-09.06.2022



Obiettivi:

O Consapevolezza e analisi dell’incisione delle emozioni nell’interazione di classe.
(3 Disamina delle criticita emotive di bambini e adolescenti.
O Sperimentare l'interpretazione di tratti emozionali dalla comunicazione non verbale.
O Ricerca e consapevolezza di valori e desideri,
O Sperimentazione di livelli emozionali.
[1 Consapevolezza dell’eventuale disagio del’apprendente e dei bisogni dei discenti, descrizione e
consapevolezza delle emozioni,
00 Sperimentare tecniche didattiche creative, al fine di ampliare e sviluppare il lessico delle emozioni.
0 Conoscere concetti emozionali dal punto di vista interculturale: “Paese che vai parola emozionale che
trovi”.
Contenuti:
O Ladefinizione di emozione.
UJ Le emozioniin classe di bambini e adolescenti, il nichilismo giovanile (U. Galimberti).
[0 Riconoscere le emozioni dalla comunicazione non verbale (P.Ekman),
0 Il collegamento tra emozioni, bisogni, valori, desideri, comportamento, credenze.
O Uinfluenza delle emozioni nell’'apprendimento {D. Lucangeli).
O Lutilita dell’apprendimento del lessico delle emozioni, attivita e ricerca.
0 Tecniche didattiche creative al fine di ampliare e sviluppare il lessico delle emozioni.
0 Concetti emozionali dal punto di vista interculturale.
Metodologia:

La metodologia & di tipo attivo ed esperienziale con elementi di Suggestopedia Moderna che unisce aspetti emotivi
e cognitivi. | partecipanti saranno invitati ad attivare i contenuti presentati, in modo da facilitare la
sperimentazione concreta della capacita di acquisire e una rielaborazione cognitiva dell’esperienza:
sperimenteranno ciog in prima persona le attivita valutandone ’efficacia per poi riproporle agli studenti.

Articolazione oraria
(INCONTRI SINCRONI E ASINCRONI)
Incontri sincroni online (20 ore):

giov.
lun.
merc.
lun.
giov.
merc.
{un.
giov.

12.05.2022 - 16.30-19.00
16.05.2022 -16.30-19.00

18.05.2022 - 16.30-19.00
23.05.2022 ~ 16.30-19.00
26.05.2022 ~ 16.30-19.00
01.06.2022 ~ 16.30-19.00
06.06.2022 - 16.30-19.00
09.06.2022 - 16.30-19.00

lezioni asincrone (5 ore) le indicazioni verranno comunicate dal Formatore nel corso del primo incontro

Direttore del corso: prof. Anna Maria Rossi, docente presso Liceo Scientifico “G.Marinelli” di Udine

{anna.rossi@liceomarinelli.edu.it)



Iscrizione

Per liscrizione al corso i docenti interessati dovranno accedere alla piattaforma S.0.F.LA. - Sistema Operativo per
la Formazione e le Iniziative di Aggiornamento dei docenti {sofia.istruzione.it)
digitando il codice dell'iniziativa 72239 o il titolo del corso al seguente indirizzo

http://www.istruzione.it/pdgf/ entro e non oltre 11 maggio 2022

Alla piattaforma si accede con le credenziali di Istanze OnlLine.

Per ragioni organizzative, il corso prevede la partecipazione di un massimo di 20 docenti. | docentiin
esubero riceveranno una comunicazione all'indirizzo mail collegato alle credenziali di Istanze Online.

Attestato

Al termine del corso i docenti che avranno frequentato almeno il 75% delle ore di lezione, concluso il questionario
su Sofia e svolto le attivita previste dal corso riceveranno un attestato di partecipazione

ll Direttore del Corso e IL DIRIGENTE SCOLASTIC‘fB
IR uDI

LICEO SCIENTIFICO “G. MARINELLI" g

Anna Maria ROSS!




