On 9O
INCONTRO FORMATIVO
PER FAMILIARI E INSEGNANTY

Organizzato dall’'Associazione FENICE FVG OdV

Sul TEMA:
Informazioni sui disturbi della nutrizione e
dell'alimentazione (DNA)
Venerdi 19 maggio 2023 dalle 15:00 alle 17:00

Presso I'Aula Magna del Liceo G. Marinelli
(sede centrale via L. da Vinci)

» cosa sono i DNA, quali sono i fattori predisponenti. quali gli
strumenti per riconoscerli e poter intervenire velocemente

Incontro, aperto a tutti e in particolare a genitori ed insegnanti, ¢
tenuto da una psicologa esperta in DNA e da volontari
dell’Associazione Fenice FVG. Ha il fine di offrire strumenti per
conoscere i DNA e per sensibilizzare sul tema della salute
mentale sfatando i molti pregiudizi che accompagnano queste
malattie.

Una scorretta informazione porta infatti a stigmatizzare e
giudicare la persona malata e i suoi familiari portando spesso
allisolamento in ambito sociale e scolastico.

Intervengono
e Dott.ssa Alessandra Carola psicologa psicoterapeuta, specializzata in
Disturbi della nutrizione e dell'alimentazione, da anni collaboratrice della
Associazione Fenice FVG.
e« Donatella Martini, Presidente Associazione Fenice FVG Odv
¢ Dotl.ssa Anna Romanin, giornalista, vice presidente Fenice FVG Odv
esperta di comunicazione
info: fenicefvg@libero.it



